LESNI BEH KALICHEM — 12.ZARI 2021
KATEGORIE,PROGRAM

Lesni beh Kalichem pro malé i velké bude 12.zaii 2021 v nedéli

POD PATRONACI OBECNIHO URADU V KOBEROVECH V RAMCI SOUTEZE O POHAR
BEZCE CESKEHO RAJE 2021 PORADA KLUB REKREACNIHO BEHU TJ SOKOL
KOBEROVY 44.ROCNIK

PREZENTACE, START A CIL ZAVODU V OBCI KOBEROVY-OSADA BESEDICE U
ZEL.BRODU

CASOVY PORAD:
9:00-10:15 hodin prezentace zactva, hlavni zdvod do 11h

10:25h start prvni kategorie
11:30h vyhléaseni zavodu zactva
11:30h start hlavniho zadvodu na 10 km
12:30h vyhlasSeni vysledkt ostatnich kategorii

Traté:
Ptevazné lesni cesty a p&Siny, misty schody, koteny

Startovné:
piedskolni zdarma, Zactvo 30k¢, ostatni 70 K¢

Info:
Zden¢k Novak, Koberovy 93 / mobil +42060323289

KATEGORIE, DELKY TRATi A PREDPOKLADANE DOBY STARTU

10:25h Mli¢naci ro¢nik 2018 a mladsi /50m
spole¢ny start holky a kluci

10:30h DIVKY PREDSKOLNI, 2015-2017 /100m
10:35h CHLAPCI PREDSKOLNI, 2015-2017 /110m
10:40h ZACTVO — DIVKY, 2013-2014 /400m
10:45h ZACTVO — CHLAPCI, 2013-2014 /400m
10:50h ZACTVO — DIVKY, 2011-2012 /600m
10:55h ZACTVO — CHLAPCI, 2011-2012 /600m
11:00h ZACTVO — DIVKY, 2009-2010 /1100m
11:08h ZACTVO — CHLAPCI, 2009-2010/1100m
11:15h ZACTVO — DIVKY, 2007-2008 /1300m
11:22h ZACTVO — CHLAPCI, 2007-2008 /1300m

11:30h ML. DOROSTENKY, 2005-2006 /1500m
ML. DOROSTENCI, 2005-2006 /1500m
BUD FIT - ZENY /1500m
BUD FIT - MUZI /1500m

11:30hST. DOROSTENKY;, 2003-2004 /4500m
ST. DOROSTENCI, 2003-2004 /4500m



11:30h HLAVNI ZAVOD / 6500m
muzi do 40 let, 1982 a mladsi
veterani +40, 1981 — 1972
veterani +50, 1971 - 1962
veterani +60, 1961 a starsi
ZENY -35, 1987 a mladsi
ZENY +35, 1986 a starsi

VSichni ucastnici startuji na vlastni nebezpeci, doporuc¢ujeme lékarskou prohlidku.
Zavod probiha v CHKO Cesky raj, dbejte proto pokynu poradatelii ,nenic¢te prirodu ...

LETOSNI ROCNIK SE MIMORApNE USKU]:EéNi V ZARIJOVEM TERMINU!! ]
PROGRAM JE OPROTI KyEINOVEMIg TERMINU POSUNUT O JEDNU HODINU DELE.
HLAVNI ZAVOD SE BEZI NA ZKRACENE TRASE — NA 6500 METRU.

TRADICNI ZAVOD MILARU A MILAREK NENI PRO TENTO ROCNIK VYPSAN !!!




