POD PATRONACIi OBECNiIHO URADU V KOBEROVECH
V RAMCI SOUTEZE O POHAR BEZCE CESKEHO RAJE 2023
PORADA KLUB REKREACNIHO BEHU TJ SOKOL KOBEROVY 46.ROCNIK

LESNi BEH KALICHEM

NEDELE 7.KVETNA 2023
PRESENTACE,START A CiL ZAVODU V OBClI KOBEROVY

Josada Besedice/ u Zelezného Brodu v aredlu Kalich

PRESENTACE 8:00 —9:15hod, START 1.kategorie v 9:30 hod




KATEGORIE A DELKY TRATi , PREDPOKLADANE DOBY STARTU

9:25h
9:28h
9:33h
9:36h
9:40h
9:45h
9:55h
10:00h
10:10h
10:15h
10:20h
10:25h
10:35h

10:37h

11:15h

MLICNACI holky  roénik 2020 a mladsi
MLICNACI kluci  roénik 2020 a mladsi
Predskolni divky rocnik 2017-2019

Predskolni chlapci ro¢nik 2017-2019

Zakyné roénik 2015-2016
Zaci roénik 2015-2016
Zakyné roénik 2013-2014
Zaci ro¢nik 2013-2014
Zakyné ro¢nik 2011-2012
Zaci ro¢nik 2011-2012
Zakyné ro¢nik 2009-2010
Zaci ro¢nik 2009-2010

Mladsi dorostenky rocnik 2007-2008
Mladsi dorostenci rocnik 2007-2008
BUD FIT muzi
BUD FIT Zeny
Starsi dorostenky
Starsi dorostenci
Muzi MILARI
Zeny MILARKY
HLAVNI ZAVOD
Muzi do 40 let rocnik 1982 a mladsi
Muzi veterani +40 rocnik 1983-1974
Muzi veterani +50 rocnik 1973-1964
Muzi veterani +60 rocnik 1963 a starsi
Zenydo 35let  roénik 1989 a mladsi
Zeny nad 35let  roénik 1988 a starsi

ro¢nik 2005-2006
ro¢nik 2005-2006

50 m
50m
100 m
100 m
400 m
400 m
600 m
600 m
1100 m
1100 m
1300 m
1300 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
4500 m
4500 m
4500 m
4500 m

10 000 m



Traté — prevazneé lesni cesty a pésiny , misty schody, vybéhy
a sebéhy ve skalnich bludistich.
Startovné: mlicnaci, predskolni déti— zdarma
zactvo a dorost — 30 k¢
dospéli — 80 k¢

INFORMACE: Zdenék Novak,b 603 232 897
zdenek.novak@koberovy.cz
www.tjsokol-koberovy.cz

Vsichni startuji na vlastni nebezpedi , doporucujeme
lékaFskou prohlidku. Zavod probiha v CHKO Cesky raj , dbejte
proto pokynul poradatele, nenicte pfirodu.


mailto:zdenek.novak@koberovy.cz
http://www.tjsokol-koberovy.cz/
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- MLICNACI a PREDSKOLNI DETI- kazdy zavodnik si po dobéhu
do cile vybere cenu /hracku,drobnost/

- vyhlaseni nejlepsich 3 v kategoriich mlichaku , predskolnich
a Zactva cca v 10:45h

- vyhlaseni nejlepsich v kategorii DOROSTU,BUD FIT ,
MILARU A HLAVNiIHO ZAVODU cca ve 12:15h .

VECNE CENY, V HLAVNiM ZAVODE NA 10 KM v
absolutnim poradi MUZU a ZEN finanéni ceny.
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